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Die medizinischen Aspekte 

 
 
 

Für die Mutter  
 
Für das Kind 
 
Für die ÄrztIn 
 
Für die Gesellschaft 



 
 
 

Medizinische Aspekte  
 
 
Für die Mutter 
 
 

Problem Vorteil Nachteil 
Planbarkeit +++  
Bedingungen +++  
Beckenboden ++  
Schmerzen + --- 
Künftige Geburten   
    Fruchtbarkeit  -- 
    Kinderzahl  -- 
    Komplikationen  -- 
Mortalität  --- 
Morbidität  - 
 

 
Offene Fragen: 
 
►Wie wird der Beckenboden bei aufrechten 

Geburtspositionen beeinflusst? Daten? 
 
►Beckenbodenschäden in Abhängigkeit von 

Modalitäten der Austreibungsperiode? Ungeduld? Zu 
starkes Pressen? 

 
►Ausreichende Behandlung von 

Beckenbodenschäden? 
Beckenbodengymnastik?  
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Medizinische Aspekte  
 
 
Für das Kind 
 
 

Problem Vorteil Nachteil 
Bedingungen ++++  
Anpassungsstörungen  ---- 
Atemnotsyndrom*)  ---- 
Trennung von der 
Mutter 

  ---- 

Verletzungen   - 
 
 

 
*) weil Termin falsch berechnet wurde und die 

Wunschsectio eine iatrogene Frühgeburt bedeutet. 
Z.T. vermeidbar, wenn spontaner Wehenbeginn 
abgewartet wird  keine optimalen 
Rahmenbedingungen mehr. 

 
 
Sicher ist, dass es wenig bis keinen Zusammenhang 
zwischen der Kaiserschnittrate und der kindlichen 
Mortalität und Morbidität gibt. 
 
Mehr Kaiserschnitte bedeuten nicht 
gesündere Kinder.  
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Medizinische Aspekte  
 
 
Für die GeburtshelferIn 
 
 

Problem Vorteil Nachteil 
Planbarkeit +++  
Bedingungen +++  
zeitlicher Aufwand +++  
Verdienst +++   
rechtl. Bedrohung +++  
Selbstabschaffung  --- 
 
 
 
 
Für das Spital, anderes medizinisches Personal, diverse 
Hersteller und Produzenten ......... 
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Gesellschaftliche Aspekte 
 
 

Problem Vorteil Nachteil 
Direkte Kosten    --- 
Folgekosten 
direkt1) 

  --- 

Folgekoten 
indirekt2) 

  
--- 

Selbstbestimmung   --- 
 

 

1) Kosten durch den Eingriff 

2) Kosten durch Morbidität z.B. Sterilität 
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